“Plan de Retorno a Actividades Académicas Presenciales”

El presente Protocolo se emite con el objeto de establecer los requisitos para el retorno a las
actividades académicas presenciales (DECAD-2020-1995-APN-JGM) en el territorio de la
provincia de Buenos Aires.

Toma como referencia el Protocolo Marco y Lineamientos Generales para el Retorno a las
Actividades Académicas Presencialesen las Universidades e Institutos Universitarios (RESOL-
2020-1084-APN-ME).

El mismo contiene recomendaciones generales para la apertura de Universidades e Institutos
Universitarios con el objeto de preveniry gestionar de manera adecuada los riesgos generales
del COVID-19 y tomar las medidas adecuadas en caso de aparicion de un caso sospechoso y/o
confirmado dentro de la institucién. Constituye un piso minimo de requerimientos, a partir de
los cuales cada institucién podra definir criterios especificos que se adapten a las
particularidades de las actividades que realizan.

1 Acciones previas alareapertura

11 Incluir capacitaciones, ensayos y ejercicios para la comunidad educativa, que
contemplen alertas sobre el contacto fisico y los procesos de adaptacion a
estas nuevas condiciones.

12.  Proveer elementos de proteccion y limpieza: en cooperacion con las areas de
infraestructura, seguridad e higiene; tipos de productos e insumos por metro
cuadrado, por persona y caracteristicas particulares.

13.  Acondicionar los espacios para asegurar el distanciamiento minimo de 15
metros entre las personas, con un aforo maximo del 70%.

14.  Definir un espacio para aislar a estudiantes y trabajadores en caso que
presenten sintomas de COVID-19. Este Ilugar debe poder ser
convenientemente desinfectado luego de su uso como espacio de aislamiento
preventivo.

15.  Considerar la inclusion de actores de salud y desarrollo social que participen
junto a las Universidades e Institutos Universitarios, en la adaptacion y
mantenimiento de las condiciones basicas y tareas auxiliares para el abordaje
de casos sospechosos o diagnosticos confirmados y sus contactos estrechos
(ver punto 3.8).

16.  Desarrollar un modelo de cursada mixto con clases a distancia (virtuales) y
clases presenciales,cuando las actividades, por sus caracteristicas, lo permitan.

17.  Garantizarelaccesoy la participacién de las personas con condiciones crdnicas
0 discapacidad, a materiales, plataformas, informacion, servicios e
instalaciones para el aprendizaje; evaluando en cada caso la importancia del
retorno a la institucion, la necesidad de apoyos y acompafiamiento y las
condiciones de seguridad que requieran.
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2. Acciones durante lareapertura

21  Determinar los protocolos de ingreso y egreso a las Universidades e Institutos
Universitarios,asegurando que no haya aglomeraciones de personas y que se
mantenga en todos los casos el distanciamiento minimo de 15 metros y
circuitos de entrada y salida.

22. Implementar protocolos de actuacion ante la confirmacion de un caso o de un
contacto estrecho con un caso confirmado de cualquier persona que haya
estado en el establecimiento educativo, detallando como proceder y
estableciendo mecanismos de comunicacion que preserven la privacidad.

23. Asegurar el respeto de la privacidad y confidencialidad de la informacion
médica frente a las diversas situaciones epidemiologicas por las cuales
docentes y no docentes, investigadores, extensionistas y estudiantes podrian
no asistir a la Universidad o Instituto Universitario.

24. Desarrollaractividades de continuidad pedagogica no presencial para quienes
no puedan asistir a la Universidad o Instituto Universitario, propiciando
condiciones de equidad.

25.  Generar espacios de trabajo alternativos y tutoriales que aborden de manera
especfifica las dudas e incertidumbres que genera la pandemia y el proceso de
regreso a las aulas.

26. Definircampafias de comunicacion a estudiantes, docentes, investigadores, no
docentes, extensionistas y la comunidad en general sobre sintomas a
monitorear, distanciamiento social, higiene de manos y respiratoria, y
recomendaciones ante presencia de casos sospechosos.

2.7.  Generar informacion, como posters y carteleria, complementado con otras
modalidades como paginas web, redes sociales, email y otras que se
consideren convenientes, colocandolos en puntos de ingreso y egreso y todo
otro espacio comun de la institucién.

28. Siempre que sea posible, se estableceran grupos de estudiantes pequefios y
estables (burbujas),y se evitaran reuniones presenciales de personal docente.

3. Protocolos de aplicacién

Definicion de los escenarios académicos de acuerdo con las caracteristicas de cada
Universidad o Instituto Universitario.

Implementacion de un sistema de clases a distancia con alternancia presencial.
Evaluaciébn de la necesidad de examenes presenciales de acuerdo con las
recomendaciones sanitarias.

Establecimiento de aforos que garanticen el distanciamiento social minimo de 15
metros con un maximo del 70% para aulas, auditorios, laboratorios, bibliotecas,
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pasillos, ascensores, bafios, oficinas, talleres, actividades de campo, plantas piloto y
hospitales escuela.
@® Delineamiento de areas de circulacion y seguridad de ventilacion natural de los
espacios cerrados.
@ Estimulo de trabajo remoto en las actividades administrativas que lo permitan para
reducir en lo posible la presencialidad y reducir la movilidad de las personas
(procurando la asistencia alternada).
Autorizacion de ingreso solo para actividades programadas.
Establecimiento de un cronograma de regreso escalonado a las actividades
presenciales.

3.1 Desplazamiento haciay desde la universidad o institutos:
Deberd emplearse elsistema y aplicacion CUIDAR (aprobado por Decision Administrativa N
432/2020), que posibilita el autodiagnostico de sintomas, brinda asistencia y
recomendacionesen elcaso de compatibilidad con COVID-19 complementando las politicas de
prevencion y cuidado.
3.11 Para viajes cortos se promovera caminar o utilizar bicicleta, para permitir mas
espacio para quienes no tienen otra alternativa de traslado.
3.12.  Sies posible desplazarse en vehiculo particular, se promovera y capacitara a
los/as usuarios/as para la higiene y desinfeccion delinterior del mismo.
3.13. Enelcasode usartransporte publico, respetar las recomendaciones de su uso
y utilizar tapabocas. Igual criterio debera observarse en los casos en que se
empleen medios de transporte propios de las instituciones. Se debera
coordinar en acuerdo con las autoridades nacionales, provinciales y
municipales, y de manera conjunta y coordinada en el caso particular del
transporte interjurisdiccional de pasajeros.

3.2. Ingreso alos establecimientos

321 No se deberd concurrir a los establecimientos si presentan o presentaron
alguno de los sintomas asociados al COVID-19 o diagnostico de COVID-19 en
los Gltimos 10 dias o antecedente de contacto estrecho con un caso de COVID-
19 en los Gltimos 14 dias (periodo de incubacion maximo).

3.22. No se deberé concurrir a los establecimientos sicuentan con antecedente de
viaje al exterior en los 7 dias previos. Podrdn concurrir personas con
antecedente de viaje al exterior hace mas de 7 dias y con una prueba que
descarte la infeccién de SARS-CoV-2realizado al 7mo dia de su arribo al pais en
cumplimiento con la normativa vigente o sus modificatorias.

323. No se permitira el ingreso de las personas por fuera de las actividades
programadas.
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324. Para el ingreso se podra solicitar la aplicacion CuidAR habilitada con el
autorreporte de sintomas actualizado.

3.25. Para el ingreso y permanencia en los edificios, es obligatorio el uso de
tapabocas que cubra boca, narizy menton.

326. Sedeberalimitar las zonas de acceso para el ingreso de las personas al edificio,
de acuerdo a las recomendaciones de las areas competentes.

3.27. Serd necesario establecer los debidos circuitos de transito adecuadamente
sefalizados dentro de los edificios, los que permitan la circulacion de
estudiantes, docentes, investigadores, extensionistas y no docentes de una
manera organizada y evitando aglomeracion de personas.

328. Se debera realizar a todo ingresante los controles de temperatura y
epidemiolégicos. S alguna persona registra una temperatura corporal igual
mayor a 37,5 °C, no podra ingresar. El mismo criterio se aplicari en caso de que
responda de manera afirmativa a alguna de las preguntas realizadas, conforme
lo establezca el protocolo especifico.

329. Sedeberadisponer de elementos sanitizantes para que los ingresantes puedan
realizar la correcta higiene de manos.

3.3. Atencion al publico

33.1 Toda persona que ingresa al edificio universitario debe cumplir con: uso
continuo de proteccidn con tapabocas o méscara de acetato, lavado de manos
frecuente y mantener eldistanciamiento minimo de 15 metros.

3.3.2. Se deberd adecuar el puesto de trabajo con barreras fisicas recomendadas y
mantener la distancia de minima de 15 metros entre el publico en generaly el
personal de la Universidad.

3.3.3. Los espacios de espera/filas deberan estar debidamente demarcados.

3.34. En caso de resultar necesaria la espera en forma externa a los edificios se
delimitara la distancia de seguridad recomendada.

3.4. Instalaciones.
Se deberan observar todos los protocolos emitidos para el correcto uso de las instalaciones,
incluyendo:

34.1 Ventilacién natural permanente, demarcacion de areas de trabajo, mapa de
circulacion de estudiantes, docentes, investigadores, extensionistas y no
docentes. Uso de sefialética como herramienta comunicativa. Respeto del
distanciamiento preventivo indicado, por lo menos, 15 metros evitando el
contacto directo.

34.2. Se recomienda la provision de alcoholen gelo alcoholal 70% en los pasillos y
espacios comunes.

34.3. Serecomienda eluso de espacios alaire libre.
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34.4. Mantenertodos los sanitarios provist os adecuadamente con los elementos de
higiene necesarios (jabon liquido, toallas de papel descartables, cestos, entre
otros).

345. Seexcluird el uso de espacios que no puedan ser ventilados naturalmente.

346. En caso de existir comedores, dar cumplimiento a los protocolos para el uso
especificos de estos espacios.

34.7. En bibliotecas dar cumplimiento al protocolo especifico. Los lineamientos de
seguridad e higiene para la apertura gradual y funcionamiento de las
bibliotecas de la provincia se encuentran  disponibles en
https://ww w.gba.gob.ar/sit es/default/files/cult ura/archivos/Prot ocolo% 20 Bibli
otecas.pdf

34.8. Contar con rociadores de agua lavandina al uno por ciento (1%) o alcohol al
70% para uso en los diferentes sectores.

34.9. Encasodecontar con ascensores, seran de uso preferente para personas con
movilidad reducida. En caso de uso limitar a una persona por viaje y
recomendar la higiene de manos antes y después de su uso.

3.5. Aforosy cuidados en espacios comunes

351 Se puede utilzar el mobiliario como unidad de medida que limite el
distanciamiento.

35.2. Las instituciones deberan definir el nUmero mé&ximo de personas que podran
permanecer en un lugar determinado para garantizar el distanciamiento
preventivo minimo de 15 metros entre las personas sin superar el aforo del
70%.

35.3. En las aulas se debe establecer el maximo que podra albergar ese espacio,
teniendo en cuenta las restricciones de distanciamiento fisico de las personas.
La permanencia en la misma siempre sera respetando eldistanciamiento social,
minimo de 15 metros con tapabocas.

354. Cada institucion debera flexibilizar y establecer nuevos horarios y jornadas o
turnos académicos entre sus programas con el fin de evitar concentraciones y
afluencia masiva de personas.

355. Lasclases presenciales se deben organizar en bloques de una duracion maxima
de 90 minutos.

356. Se debera garantizar un espacio de tiempo entre las jornadas o turnos para
realizar la limpieza y desinfeccion en los salones de clase.

35.7. Solo se permitira elingreso de estudiantes a las actividades programadas.

Las recomendaciones de limpieza y desinfeccion, de capacitacion y concientizacién, de uso de
elementos de proteccion personal, de manipulacion de residuos y de actuacion ante la
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presencia de signos y sintomas compatibles con COVID-19 seran de indole similar a las
generales indicadas en los puntos anteriores.

3.6. Practicas deportivas

36.1L Deberadn desarrollarse alaire libre o en espacios con amplia ventilacion natural
permanente no superando elaforo del 70%.

3.6.2. Elespaciodonde se encuentre desarrollando la actividad deberé contar con KIT
de limpieza y desinfeccion para los usuarios, el mismo tendra alcoholal 70%,
pulverizador y pafios de papel para la limpieza de los materiales.

3.6.3. Noseencuentran habilitados los vestuarios nielsector de ducha por lo que los
deportistas deberan asistir ya cambiados.

36.4. Los deportistas deberan guardar la distancia de seguridad de 15 metros
durante todo eltiempo en elque no estén desarrollando la practica deportiva.

365. Antes de iniciar la practica todos los asistentes a la actividad deberan realizar
higiene de manos.

36.6. No serd necesario el uso de tapabocas durante la practica deportiva. Es
obligatorio su uso en todo momento anterior o posterior a la actividad
deportiva especifica.

3.6.7.  Nosalivar durante el desarrollo de la actividad fisica.

36.8. Alinicio y la finalizacién de la practica deportiva se procedera a la desinfeccion
de los elementos utilizados.

36.9. Para practicas deportivas individuales garantizar un distanciamiento de al
menos 5 metros entre los deportistas durante la actividad.

3.7. Précticas en otras instituciones
Para las practicas realizadas en instituciones que cuenten con protocolos especificos
previamente aprobados por las autoridades competentes (hospitales, centro de practicas,
escuelas,organizaciones sociales,etc.) deberan aplicarse los protocolos vigentes en cada una
de ellas.

3.8. Antelaaparicién de caso/s sospechoso/s o confirmado/s:

38.1  Sise detecta un caso confirmado o sospechoso que haya permanecido en las
instalaciones desde 48 horas previas al inicio de los sintomas o de la toma de
muestra de hisopado (en asintomaticos) se suspenderén las actividades por un
dia para realizar desinfeccion exhaustiva en los &mbitos que correspondan, de
acuerdo con los protocolos que cada institucion apruebe.

3.8.2. En caso de presentarse un caso sospechoso, debera informarse todo el grupo
alcualpertenece elmismo de su condicién de contacto estrecho e indicarse la
abstencion de asistira clase hasta que se confirme o descarte la infeccion con
SARS-CoV-2en el caso fuente.
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38.3. De confirmarse, el grupo de estudiantes considerado contacto estrecho del
caso confirmado debera respetar la cuarentena durante DIEZ (10) dias a partir
de la Ultima exposicién con el caso confirmado.

38.4. Ante la aparicion de sintomas compatibles con COVID-19 en el personal o los
estudiantes definidos como contacto estrecho se debera comunicar a la linea
148 o a su prestador de salud para orientacion. Los puntos de testeo COVID-19
del Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires se encuentran
detallados en https:/portal-coronavirus.gba.gob.ar/es.

385. S se descarta, todo el grupo se reintegra a clase segun la organizacion
preest ablecida.

3.86. Ella docente que haya mantenido el distanciamiento adecuado con el grupo
podr& seguir dando clases al otro grupo.

38.7. Elrestode los cursos/grupos y la totalidad de docentes y no docentes podran
seguir con las tareas establecidas.

38.8. Lalimpiezay la desinfeccion deberan ser las estipuladas en el protocolo y de
hacerlas no se requerira ninguna limpieza o desinfeccién adicional.

3.9. Testeo

La realizacion de testeo diagnostico (métodos de diagndstico molecular o test de antigeno)
soOlo estd indicada ante la presencia de sintomatologia compatible con un caso sospechoso o
contacto estrechoy de acuerdo con lo establecido por el Ministerio de Salud de la provincia de
Buenos Aires, segun se detalla en: https://portal-coronavirus.gba.gob.ar/es/efectores-de-
salud.

Los puntos de testeo COVID-19 del Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires se
encuentran detallados en https://portal-coronavirus.gba.gob.ar/es.

3.10. Contactos de contactos
Los contactos de contactos estrechos NO TIENEN INDICACION DE CUARENTENA. Ejemplo:
un estudiante que esté en contacto con otro/a que ha sido categorizado como contacto
estrecho por confirmacion de COVID-19 en uno de sus progenitores, no debe realizar
cuarentena y puede seguir asistiendo a clases.

Este mismo procedimiento (3.8. a 3.10.) se aplicard a directivos, personal docentey no
docente de acuerdo con los protocolos que al efecto adopten las instituciones
universitarias, y conforme con los procedimientos establecidos por la autoridad de
riesgos del trabajo.
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